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Endring siden forrige versjon 
Nytt

Hensikt 
Sikre at leger i primærhelsetjenesten får rett økonomisk oppgjør der lege følger pasienten under transport i 
ambulanse til Sykehus. 

Målgruppe
Fastleger og legevaktsleger i Østfold og Prehospital avdeling i Sykehuset Østfold (SØ)

Fremgangsmåte 
Det er Helseforetakene som har ansvar for transport av pasient til sykehus, men det er ikke fastsatt nasjonale 
takster for godtgjøring til lege for følgetjenesten. Helse Sør-Øst RHF har heller ikke fastsatt felles takster innen 
regionene. Sykehuset Østfold HF har derfor fastsatt følgende takster for følgetjeneste i sykehusets 
opptaksområde:

Følgende takster er gjeldende for 2023:
Med pasient 1657 kr/timeLege

Uten pasient    680 kr/time

Ikke tillegg
Timestakstene er et gjennomsnitt for alle ukens dager. Det gis derfor ikke tillegg for kveld/natt eller 
lørdag/søndag/helligdag. Samme takst brukes om helsepersonellet er i aktivt arbeid når pasienten må følges, eller 
om det skjer i beredskap/vakttid. 

Takstene oppjusteres ved hvert årsskifte tilsvarende ventet lønnsvekst i Statsbudsjettet hvert år. 

Spesielle forhold
Når lege ikke kan returnere i ambulanse (ambulansen blir omdisponert på nytt oppdrag) og lege må eksempelvis 
ta drosje hjem, skal disse utgiftene bæres av Sykehuset Østfold HF. Lege kontakter AMK OUS på telefon 22932251 
for å få ordnet taxibestilling. 

Ordnes taxi utenom AMK og lege betaler (legger ut), skrives utgiften opp i oppgjørsskjema (vedlagt Excel-skjema) 
så refunderer Sykehuset Østfold dette – husk å legge ved kvittering!

Krav om oppgjør for følgetjeneste sendes suksessivt og gjerne per e-post:

postmottak@so-hf.no

Ved aller første gangs innsending av oppgjørsskjema, er Prehospital avdeling avhengig av å få legens 
fødselsnummer (11 siffer). Dette anses som sensitive opplysninger, og vi anbefaler derfor at skjema da sendes per 
post:

Sykehuset Østfold HF
Prehospital avdeling
Postboks 300
1714 Grålum
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