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Styresak nr.:  116-24 Sakstype:  Orienteringssak  

Saksnr. arkiv:  24/00743   
 
 

 

 

Protokoll fra foretaksmøte i Sykehuset Østfold 15.11.24 – Ventetidsløftet 
 

Det ble avholdt foretaksmøte i Sykehuset Østfold 15. november 2024 og følgende sak var til 
behandling: 

• Ventetidsløftet 

 

Foretaksmøtet vedtok: 
1. I november og desember 2024 skal Sykehuset i Østfold HF gjennomføre en særlig innsats 

for å redusere ventetider og avvikle flest mulig ventende, samtidig som ventetiden for 
nyhenviste ikke øker og slik at det legges til rette for å nå målene i 2025. 

2. Gjennomsnittlig ventetid i 2025 skal være lik eller under 61 dager i somatikken, 44 dager 
innen psykisk helsevern voksne, 45 dager innen psykisk helsevern barn og unge og 33 
dager innen tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB). 

3. For å sikre at styringsmålene i 2025 nås, skal de regionale helseforetakenes 
kapasitetsberegninger, inkludert en kapasitetsbuffer på minimum 20 pst., legges til 
grunn for fastsetting av økt aktivitet fra og med nå og fram mot juni 2025. Dersom 
kapasiteten må ytterligere opp for at gjennomsnittlig ventetid i alle fagområder i juni 
2025 er lik eller under juni 2019, skal det så tidlig som mulig gjennomføres tiltak som 
øker kapasiteten til tilstrekkelig nivå, inkludert en usikkerhetsbuffer.  

 
Administrerende direktør vil i møtet presentere og redegjøre for Sykehusets Østfolds 
forsterkede innsats i resten av 2024 og i 2025 (pp-presentasjon i møtet). 

 

Forslag til vedtak:  

Styret tar protokollen fra foretaksmøte i Sykehuset Østfold HF 15. november 2024 og 
orienteringen om ventetidsløftet til etterretning. 
 
Sarpsborg, den 20.11.2024 
 
Helge Stene-Johansen 
administrerende direktør 
 
 

Vedlegg:  1. Protokoll fra foretaksmøte i Sykehuset Østfold HF 15.11.24 
2. Notat om utvikling i antall ventende, ventetid og kapasitetsberegninger 

for spesialisthelsetjenesten i Helse Midt, Helse Nord og Helse Sør-Øst 
3. Fullmakt 

 


